ANALISIS BCC®
I. ¿QUE ES EL BCC?


El Biochemical Components Check BCC® es un nuevo y completo mineralograma que analiza el contenido intracelular del cabello, dando una información en tiempo real de las condiciones físicas y químico-biológicas de una persona para llegar a conocer su estado natural de salud.

El BCC® permite una lectura del depósito de los minerales nutricionales, de los metales tóxicos, de las vitaminas y de los aminoácidos, con funciones biológicamente manifiestas en las partes vitales del cabello, poniendo en evidencia los desequilibrios minerales tanto exógenos como endógenos.

El pelo es el segundo tejido metabolicamente más activo del cuerpo (después de la médula espinal) y los minerales pueden estar acumulados en él en concentraciones que son 10 veces más altas que los porcentajes presentes en la sangre u orina.


Es un análisis de scanning que se vale de nuevas técnicas de microscopía cromática con espectrometría y software dedicados, utilizando para su desarrollo el método denominado ”cromomicroscaning”. La interpretación del análisis consiste en la traducción del lenguaje bioquímico a un lenguaje orgánico, utilizable por el profesional.

El método usado por nosotros no es traumático ni invasivo, no requiere tratamientos preparatorios físicos o químicos ni realiza otras manipulaciones. 

Las muestras capilares son extraídas de cinco zonas diferentes de la cabeza llamadas “P.O.P” (puntos operativos preferenciales). Se colocan en una platina y se analizan en el microscopio con luz polarizada. La lectura de cada elemento individual se conseguirá con una técnica llamada UNMIXING junto al software dedicado IDL, ambos normalmente utilizados por entidades como la NASA y la ESA (Agencia Espacial Europea).

II. ¿QUÉ CONTIENE EL BCC?

En  el resultado del ANALISIS CAPILAR BCC®  se analizan:

Metales tóxicos: Aluminio, Arsénico, Bario, Cadmio, Mercurio, Níquel, Plomo y Uranio.

Oligoelementos: Azufre, Calcio, Cobalto, Cobre, Cromo, Estaño, Estroncio, Fluor, Fósforo, Hierro, Litio, Magnesio, Manganeso, Molibdeno, Oro, Plata, Potasio, Selenio, Silicio, Sodio, Vanadio, Yodo, Zinc.
Vitaminas: Ácido Fólico, A, B1, B2, B5 (acido pantoténico), B6, B12, C, D, E, H (biotina), K y Niacina. 
Aminoácidos: Acido Aspártico, Acido Glutámico, Alanita, 
Arginina, 
Cisterna, Fenilalanina, Glicina,  Histidina, 
Isoleucina, Leucina, Lisina, Metionina, Prolina, Serina, 
Tirosina, Treonina,  Triptófano y Valina. 
Relaciones entre los oligoelementos tóxicos y no tóxicos

Relaciones entre los oligoelementos entre sí, para conocer:

  1. Metabolismo proteico (sodio/potasio)

  2. Función suprarrenal (sodio/magnesio)

  3. Función tiroidea (calcio/magnesio)

  4. Metabolismo glucídico (calcio/magnesio)

  5. Estabilidad  neuropsíquica (calcio/sodio)

  6. Equilibrio neurovegetativo (calcio/fósforo)

 7. Metabolismo lipídico (calcio/zinc)

  8. Infecciones repetitivas (hierro/cobre)

  9. Equilibrio del sistema inmunitario (zinc/cobre)

10. Equilibrio hormonal (zinc/hierro)

11. Equilibrio insulínico (cromo/vanadio)


De estas relaciones, destacamos las cuatro de referencia para el análisis del cabello BCC©, que son:
1. METABOLISMO PROTÉICO: Sodio \ Potasio 

          Evaluación de la actividad energética, tasa de oxidación, indicadores de tolerancia a los carbohidratos, niveles de los minerales, evaluación de la fase de estrés.

El resultado indica, por ejemplo: 

Si la Relación Sodio- Potasio es alta: Índice de estrés agudo, fenómenos de inflamación, metabolismo proteico alterado. 

En el Tratamiento indicado pueden ser de ayuda: 

Especialmente el Selenio asociado a la Vitamina C y Vitamina E para contrarrestar la producción de los “radicales libres”. 

Son indicadas la oligo-terapia catalítica y la oligo-terapia nutricional, eventualmente asociadas a la actividad deportiva.

2. FUNCIONALIDAD SUPRARRENAL: Sodio \ Magnesio 

Evaluación de la actividad de la corteza suprarrenal mineralocorticoides/aldosterona y glucocorticoides/hidrocortisona. 

Permiten evaluar la actividad de la corteza suprarrenal controlando el metabolismo de los minerales mineralocorticoides (aldosterona) y de los azúcares glucocorticoides (hidrocortisona). 

La aldosterona controla el nivel de Sodio (agua).

La hidrocortisona, modulada por el Potasio, regula el nivel de azúcar en sangre.


Conjuntamente, la relación SUPRARRENAL (Sodio\Magnesio) y TIROIDEA (Calcio \ Potasio), determinan la TASA DE OXIDACION que es un indicador de la eficiencia energética. Cuando su relación se modifica, tanto hacia abajo como hacia arriba es probable encontrarse con acumulación intra-celular de radicales libres y/o de deshechos azoados.

3. FUNCIONALIDAD TIROIDEA: Calcio \ Potasio


Evaluación de la glándula tiroides, permite evaluar también la actividad de las glándulas suprarrenales.

Es considerado el mejor indicador de la actividad tiroidea a nivel celular. La tiroides es la glándula que regula la tasa metabólica del organismo. 

También la relación Zinc-Cobre puede indicar problemas tiroideos intra-celulares. 

4. METABOLISMO GLUCÍDICO: Calcio \ Magnesio


Evaluación de la funcionalidad del metabolismo glucídico, de la tolerancia a los azúcares y carbohidratos, del equilibrio neurovegetativo, de la correcta funcionalidad neuromuscular y de la sensibilidad a la glucosa. 

III. ¿PARA QUE SE UTILIZA?

El medico podrá valerse de este análisis para indagar:

-Tipos de Oxidación: indican la velocidad con que el organismo se oxida, o bien quema la comida, siendo importante a la hora de elaborar una estrategia dietética y nutricional correcta.

–Actividad Neuroendocrina: Una de las primeras verificaciones que se debe efectuar a fin de comprender cuales son las condiciones bioquímicas individuales y de corregir sus desequilibrios, debe permitir comprender cuales son las condiciones funcionales del sistema nervioso autónomo y de las glándulas endocrinas tiroides y suprarrenales. Las relaciones entre algunos minerales intracelulares son indicativas de tales funcionalidades, por ejemplo la relación Calcio / Fósforo y la relación Sodio / Potasio. 

-Fases del  Síndrome de Adaptación al Stress (G.A.S): Las tres fases: Alarma, Resistencia y Agotamiento por stress (teoría del stress elaborada por el Dr. Hans Selye) son identificadas con precisión mediante la interpretación del Test BCC®  El conocimiento de la fase en la que se encuentra el individuo provee otras informaciones sobre la bioquímica del organismo y sobre las condiciones de la oxidación y del metabolismo.

-Presencia de metales tóxicos: El análisis BCC® efectuado en el bulbo del cabello, puede ser considerado uno de los pocos aptos para la determinación de la presencia de metales pesados y tóxicos, pudiendo de tal modo detectar una intoxicación subclínica (crónica) por metales tóxicos. Esta intoxicación subclínica, por ser desconocida o ignorada, representa actualmente un problema importante y muy amplio, y puede constituirse en el origen de un gran número de enfermedades graves.

-Tolerancia a los carbohidratos: Independientemente o en base al test de tolerancia a la glucosa y a la insulinemia fraccionada, el BCC® indica, con un grado de verosimilitud bastante elevado, la capacidad de tolerancia a la glucosa y la eventual presencia de resistencia insulínica. La resistencia insulínica, aun de grado leve, está implicada por vías bioquímicas en numerosas condiciones patológicas que van desde la Poliquistosis Ovárica al Ictus y al Infarto. 
-Predisposición a las patologías: Mediante la interpretación del Test BCC® es posible detectar la tendencia a un número elevado de enfermedades, años antes de que los síntomas se manifiesten. Esta posibilidad es de gran importancia a fin de intervenir precozmente sobre los factores de riesgo.

-Tendencias psíquicas y emocionales: El Test BCC® ofrece un soporte válido y adecuado para comprender la tendencia a desarrollar condiciones de ansiedad, depresión, cambios repentinos de humor, desórdenes psicológicos y emocionales de distinto grado y de diferente índole.

-Estado energético: Según los tipos de oxidación presentados, es además posible indagar las condiciones energéticas intracelulares, y luego examinar la funcionalidad mitocondrial, poniendo en evidencia la actividad del metabolismo intermedio.

Gracias a estos análisis BCC® , no sólo es posible saber si el organismo en cuestión está afectado por intoxicación subclínica y por lo tanto poder eliminar las sustancias tóxicas mediante terapias quelantes adecuadas, sino que también es posible conocer las carencias y los excesos de nutrientes y no nutrientes esenciales y no esenciales, de los biocatalizadores principales y adyacentes, para intervenir mejor en términos de corrección y reequilibrio de las condiciones funcionales a nivel psico-neuro-endocrino-inmunológico. Aparte del campo específico en cuestión (Autismo), la cantidad de datos que el test BCC® pone a disposición del operador sanitario, médico, nutricionista, dietista, biólogo, permite indudablemente efectuar un análisis correcto y detallado, en términos nutricionales y funcionales, que conduce a la identificación de las causas remotas de una considerable serie de trastornos, disfunciones y enfermedades de vasto alcance, como los trastornos metabólicos (Síndrome metabólico o Síndrome X, Poliquistosis ovárica y Síndrome premenstrual son sólo algunos ejemplos de ello), enfermedades cardiovasculares (infarto, ictus), auto inmunes o neurodegenerativas (Parkinson, Esclerosis múltiple, Alzheimer), sino también disfunciones sexuales (como disminución de la libido, insuficiente eficiencia sexual, dificultad eréctil, impotencia) y con componentes integrados como Psoriasis o Alopecia. 

IV.  LA IMPORTANCIA DE LOS AMINOÁCIDOS,

La presencia de los aminoácidos en nuestro organismo es tan vital como la presencia del agua y del aire. Las alteraciones o carencias de aminoácidos pueden conducir a:

Alteraciones del metabolismo energético celular.

Estados crónicos de fatiga, debilidad muscular, escaso rendimiento atlético.

Enfermedades cardiovasculares.

Artropatías.

Trastornos de la digestión y toxemia intestinal.

Desórdenes de los comportamientos.

Modificaciones y/o déficits enzimáticos.

Trastornos de la piel y de los cabellos (erupciones cutáneas, alopecia, carencia de pigmento, etc.)

El Ácido Aspártico actúa sobre los niveles de amonio en sangre, está abundantemente presente en las proteínas, es un importante asténico.

El Ácido Glutámico es muy útil en los estados de fatiga y reduce la necesidad de alcoholes.

La Arginina  es indispensable para el funcionamiento de la glándula pituitaria, generadora de la hormona del crecimiento. Esta hormona provee mayor resistencia a la fatiga física, refuerza el tejido conectivo y vuelve más robustos tendones y ligamentos. Aumenta las defensas inmunitarias del organismo y favorece la cicatrización de los tejidos.

La Glicina que es un importante constituyente del colágeno. Importante para la regeneración de los músculos, de las estructuras tendinosas y de los tejidos conectivos, del sistema nervioso y del cerebro. Tiene propiedades regenerativas sobre los tejidos cartilaginosos, absorbe los estrés funcionales del sistema esquelético. 

La Lisina es importante para la formación  de los anticuerpos, el crecimiento, la síntesis de las proteínas, la reparación de los tejidos, la producción de hormonas y enzimas. Una grave deficiencia de Lisina causa una notable disminución en la capacidad de nuestro organismo para utilizar las grasas para la producción de energía. Su utilización es indispensable para ayudar a aumentar la energía de la masa muscular, empleando las grasas residuales.

La Metionina es esencial para la absorción, el transporte y la biodisponibilidad del Selenio. Estimula la producción del colágeno, y con su acción antioxidante desarrolla una protección de los radicales libres. Con su presencia incrementa la eficacia de Taurina, Cisteina, Cisterna, Selenio y Zinc. Otra función importante es reducir los lípidos del hígado, así como proteger los riñones y reducir el colesterol.

La Prolina es el aminoácido más importante para las articulaciones y los tendones. Desarrolla una importante acción para la salud de los cartílagos y de los huesos, y estimula la formación del colágeno del cual es el mayor componente.
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VI. INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Con los resultados del análisis BCC® y las indicaciones que se aplican mediante su correcta interpretación, se tiene la posibilidad de elaborar estrategias dietéticas, nutricionales, integradoras y terapéuticas absolutamente personalizadas para cada individuo y para cada individualidad bioquímica.  

El mineralograma ha sido oficializado recientemente por la EPA (Environmental Protection Agency, Agencia para la Protección Ambiental) estadounidense como un análisis de elección para la detección de los metales pesados en el organismo humano. Este tipo de análisis puede ser considerado como altamente “predictivo” de eventos patológicos futuros.

En España el Análisis BCC ha sido presentado en el VI Congreso Internacional de la SEMAL (Sociedad Española Antienvejecimiento y Longevidad) celebrado en la Clínica Planas de Barcelona en septiembre de 2007, por el Dr. Pérez León. También en el III Congreso  Internacional Universitario de Ciencias de la Salud y el Deporte (Atlético de Madrid-Real Madrid) celebrado en el COE (Comité Olímpico Español) en Madrid, octubre de 2007, por el Dr. Guillén del Castillo. Y por el mismo doctor en el XII Congreso Nacional de la FEMEDE (Federación Española de Medicina del Deporte) en Sevilla, octubre de 2007.  


El mineralograma BCC® viene con certificación médica de los doctores P. Ruggero Franzoia, Giancarlo Rossi y Augusto Ferri.


La valoración y la correcta interpretación de los resultados son competencia exclusiva del profesional médico.


Elaboración del análisis por Tequial, SL













Tel.  + 34 91 598 31 78









Fax.  +34 91 556 20 50


C/General Varela, 3



Web:   HYPERLINK "www.tequial.com" www.tequial.com

28020 Madrid (España)


email:  HYPERLINK "mailto:info@tequial.com" info@tequial.com
Madrid, noviembre 2007






    ANALISIS BCC®

 Tel. +34 91 598 31 78

“Biochemical Components Check”

      www.tequial.com

                                                                                                   info@tequial.com               


 PAGE 8

